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  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

    к  календарному учебному графику 

     на 2023-2024 учебный год 

МБОУ «СОШ №2» г.Микунь 

 

          Календарный учебный график Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №2» г. 

Микунь» на 2023 – 2024 учебный год является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса. 

 

Календарный учебный график обеспечивает эффективность работы 

общеобразовательной организации, оптимальные условия для всех 

участников образовательных отношений, учитывает полный годовой объём 

учебных часов, определённый учебным планом. 

Нормативным основанием для составления календарного учебного 

графика образовательной организации являются: 

1.Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.09.2020 года №458 

«Об утверждении порядка приёма на обучение по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в редакции от 

23.01.2023г. №47); 

3.Приказ министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года №115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программа – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 года 

№373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 года 

№1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (в редакции от 08.11.2022 года №955); 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (в редакции от 12.08.2022 года №732); 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05. 2021 года №286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (в редакции от 08.11.2022 года №955); 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05. 2021 года №287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (в редакции от 08.11.2022 года №955); 

9.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от  18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

10.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

11.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования». 

12. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденных 

постановлением главного государственного санитарного врача РФ №28 от 28.09.2020». 

13.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

14.Устав МБОУ «СОШ №2» г.Микунь, утвержденный приказом Управления образования 



Администрации муниципального района «Усть-Вымский»от «01» октября 2019 г. № 218. 

15. Информационно-методическое письмо Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 05.07.2022 года №ТВ-1290/03 «Об организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных стандартов начального общего и основного общего 

образования». 

Календарный учебный график составлен с учетом мнений участников 

образовательной организации и утверждён приказом директора школы. Изменения в 

календарный учебный график вносятся приказом школы. 

В структуре календарного учебного графика определены сроки учебного  и  

каникулярного времени. 

Для профилактики переутомления учащихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

           Промежуточная аттестация проводится один раз  год по окончании учебного года 

в форме проведения контрольных, тестовых и всероссийских проверочных работ по всем  

учебным предметам учебного плана. 

           Сроки проведения промежуточной аттестации: март – май 2023 года. 
           Государственная итоговая  аттестация  ежегодно проводится в сроки, 

установленные нормативными документами Минобрнауки  РФ.  

 

    Еженедельно по понедельникам, по 1 часу в неделю, во всех классах, первым 

уроком проводятся занятия «Разговоры о важном».  

 

 

Еженедельно по четвергам, по 1 часу в неделю, в 6-11 классах, первым уроком 

проводятся занятия «Моя Россия-мои горизонты».



.       1. Продолжительность учебного года. 

Началом учебного года в 2023-2024 учебном году считается 1 сентября 2023 года. 

Продолжительность учебного года составляет: 

- в 1 классах  - 33 учебные недели;  

- в 2-8, 10 классах - 34 учебные недели;  

- в 9, 11 классах – 34 учебные недели, без учета ГИА. 

В течение учебного года устанавливается следующая продолжительность каникул: 

- для учащихся 1 классов  - 38 календарных дня (в середине февраля устанавливаются дополнительные каникулы) 

-  для учащихся  2-11 классов -  29 календарных дней; 

Учебный год в 1-11 классах делится на 4 четверти. 

 

     Окончание 2023-2024 учебного года. 

Окончание образовательной (урочной)   деятельности – 24 мая 2024 г. для учащихся 1-8 классов; 25 мая 2024 года – для учащихся 10 

классов; для учащихся 9,11 классов - дата окончания в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

 

Осуществление образовательной (внеурочной) деятельности - с 27 мая по 31 мая 2024 г. 

2. Регламентирование образовательного процесса на 2023 – 2024 учебный год. 

Продолжительность учебных периодов (четвертей) и каникул (при пятидневной учебной неделе): 

Четверть/каникулы сроки продолжительность 

1 четверть 01.09.2023-27.10.2023 8 учебных недель 

осенние каникулы 28.10.2023 - 06.11.2023 10 календарных дней 

2 четверть 07.11.2023-29.12.2023 8 учебных недель 

зимние каникулы 30.12.2023 – 08.01.2024 10 календарных дней 

3 четверть 09.01.2024 - 22.03.2024 11 учебных недель 

(для 2-11 классов) 

10 учебных недель 

(для 1 классов) 

дополнительные каникулы 

для 1-х классов 

17.02.2024-25.02.2024 9 календарных дней 

весенние каникулы 23.03.2024-31.03.2024 9 календарных дней 



4 четверть 01.04.2024 - 31.05.2024* 

Для 9,11 классов  – дата окончания в 

соответствии с расписанием государственной

 итоговой аттестации 

7 учебных недель 

летние каникулы 01.06.2024-31.08.2024 92 дня 

 

Выходные дни в связи с общегосударственными праздниками, в которые образовательный процесс не 

осуществляется:  

- 4 ноября 2023 года – День народного единства 

- 30 декабря 2023 года – 08 января 2024 года – Новогодние каникулы 

- 23 февраля 2024 года – День защитника Отечества 

- 8 марта 2024 года – Международный женский день 

- 1 мая 2024 года – День труда 

- 9 мая 2024 года – День Победы 

 

Дополнительные выходные дни для учащихся 1-11 классов: 02.09.2023г., 24.02.2024г., 09.03.2024г., 29.04.2024г., 

30.04.2024г., 10.05.2024г., 11.05.2024г. 

Сроки проведения промежуточной аттестации: апрель-май 2024 года. Промежуточная аттестация во 2-11 классах 

проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №2» г.Микунь по утвержденному графику 

проведения ПА. 

Сроки проведения 5-дневных сборов для юношей 10 классов: с 03 июня 2024 года по 07 июня 2024 года. 

 

Регламентирование образовательного процесса. 
 

Продолжительность учебной  недели: 

- 1 -8 классы – пятидневная учебная неделя; 

-9 -11 классы – шестидневная учебная неделя. 



Сменность занятий: 

Образовательная деятельность в образовательной организации  осуществляется в первую смену. 

1. Учебные  занятия начинаются в 8.00 часов без проведения нулевых уроков.  

2. Продолжительность урока – 45 минут, за исключением 1 класса, в котором с соблюдением требований СаНПин реализуется 

«ступенчатый» режим обучения: 

 в первом полугодии 

3.  в сентябре, октябре – по 3 урока по 35 минут каждый; в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; с января по май – по 

4 урока продолжительностью 45 минут каждый с организацией в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью 40 минут); 

4.          Продолжительность перемен устанавливается с учетом времени, необходимого для активного отдыха,  не менее 10 

минут, для питания учащихся – 15 минут. 

5.        Общий объем нагрузки в течение учебного дня: 

–для учащихся 1классов – не более 4 уроков; 

–для учащихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 

–для учащихся 5-6  классов – не более 6 уроков; 

–для учащихся 7-11 классов – не более 7 уроков. 

 

6. Режим учебных занятий. 

2-11 классы: 

№ урока Начало урока Конец урока Перемена Продолжительность 

перемены 

1 урок 8:00 8:40 8:40 – 8:50 10 минут 

2 урок 8:50 9:30 9:30 – 9:40 10 минут 

3 урок 9:40 10:20 10:20 – 10:35 15 минут  

4 урок 10:35 11:15 11:15 – 11:30 15 минут  

5 урок 11:30 12:10 12:10 – 12:20 10 минут 

6 урок 12:20 13:00 13:00 – 13:05 5 минут 

7 урок 13:05 13:45 13:45 – 13:50 5 минут 

8 урок 13:50 14:30   

1 - е классов (1 полугодие): 

№ урока Начало урока Конец урока Перемена Продолжительность 

перемены 



1 урок 8:00 8:35 8:35 – 8:45 10 минут 

2 урок 8:45 9:20 9:20 – 9:30 10 минут 

3 урок 9:30 10:05 10:05– 10:15 10 минут 

4 урок 10:15 10:50   

 2-е классов (2 полугодие): 

№ урока Начало урока Конец урока Перемена Продолжительность 

перемены 

1 урок 8:00 8:45 8:45 – 8:55 10 минут 

2 урок 8:55 9:40 9:40 – 9:55 10 минут 

3 урок 9:55 10:35 10:35 – 10:55 10 минут 

4 урок 10:55 11:35 11:35 – 11:45 10 минут 

 

Режим проведения внеурочной деятельности (учебные курсы, кружки, спортивные секции): с 14:30 до 20:00. 

Воспитательные мероприятия и воспитательная работа проводится в соответствии с программой воспитания МБОУ «СОШ №2» 

г.Микунь, планом воспитательной работы, планами классных руководителей. 

 

Групп продленного дня в МБОУ «СОШ №2» г.Микунь в 2023-2024 учебном году нет. 
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